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 تقنين اختبار الدخاوف الاسقاطي على عينة من اطفال الددارس الابتدائية بمدينة مصراتة
 "دراسة سيكومترية"

 د. حاسم احمد الجزار                                                    د. أنور عمران عمر الصادي 

Abstract: 

This research dealt with the validity of legalizing the testing of 

projective fears in the Maserati society, with a sample of children in primary 

schools reaching (139) students from several elementary schools, The study 

aimed at verifying the psychometric characteristics of the test prepared in the 

foreign environment as well as the knowledge the most common concerns of 

these children, The results of the study revealed that the test has certain 

psychometric conditions, including saturation on workers in the workforce 

analysis, confirming the validity of the test, as well as its high correlation to 

the external test, the Spelburger gauge to assess fears as well as its high 

persistence, which indicates that the test a reasonable degree of good 

conditions for testing. The results of the research also indicated that there 

were no statistically significant differences between male and female children 

in relation to the most common concerns. 

  ملخص البحث:
ذً اا   هً ىاالا ا مدااص حاا ٌ ناااختب ت ناانٌ ا اماالر الد االًع المصاا لوذ ك ا ا اا  الد اا ا   تناال

ً اا  ىاا    939 اا ٌ نتنااب حااا المولمااله اللداا ارس الماا ا تااب ا  اا    ( ت  تاالا حااا ناا ة حاا ارس ااا ا تااب 
ً اال   ح   ااب اىاا  الد االًع بر ااا الخ اال    حااا ا  راصااب ا سااتمترحة ب  ا اماالر الد اا  ك ا متنااب المذنمتااب 

ط  ً ااا   شااالم  تاااال ع ا  راصاااب ا  بساااا  الم امااالر اااام   ا شاااً  ا شااال  ب ا ااا    اااللا حنلاااال ىاااكلمف المولماااله 
ً ااال    ا سااتمترحة ب حاااا اتنلاااال تشااام و ن ااال نااالح نٌ ك ا اد تاااق ا  ااالح ذ لشااال  ك ااا  نااا   الم امااالر نلح تااال 

اً الٍ ارت ىًتر ح تلس صمت برذ   ا     الد لًع الد ضتب  ضا نا ثملتو الد تلما   ملوو الد تلم  اللمح  الخلرذذ 
ط الجت ة  ا املر   ذًاترد  شنً ا  بسا  الم املر ا  ر ح  تره حا ا شً    ل اشلرت تال ع ا مداص ا  نا و 

اًلمتلث  ت ل  ا  ا اأ  ى  الد لًع ا شل  ب. ً   ذات دلم ب اخ ل تب انٌ المولمله ا ل ترر 
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 الدقدمة:
اًبذلىلتو   حً لر و   ت ابر ا طلمتر ب حا اى  الد اخق ا    يد  بهل  ا لم د,  لاذ أصلس تشمتق  ثنً حا ح  ترحلتو 

حًملد و, اًىا لو حا  مق ا  ل  نٌ ن ذ ت اتاو ا  ر حل يح ا  ً ت و  ً   ر حل يج ه ك ت   الد خ ب حا رنل ب 
اً  ش .حا نمتر ص ت  ك ح اخق   ا   ت ذ ت   الد اخق  للد اى ب 

حًل  ةتب ن تلال حا تًظ ا لأهمتب ى     ثلر ت اتر ب بس د الد للم المصلصتب   ش  تب اشمق نلو,آله الد خ ب 
اً ن تر ا نلمسذ ا س ت    طلمق  ً تر لت ا مدص ا    ذ الجلد المىا لو امق حل  اد ا ا امتف   إى حا أى  أ

اًلمىا لىك  حًا له الد خ ب,  تً ترراتو    للم المحتط او  ً ت و  و اث ل ب ا طلمق ا   تسن  ن تلال ص تر تلتو 
اًبحلثلا  ا    تب, لم  ً تر لت ا   ت ح ن ذ ا ملخثنٌ أى يج  ترىل الذ ع الدنشترد حا دراصالا   أ تٍر ت   الم

اًلد لرصلت ا ةاتر بىصت ل ك  ا   ت ذ  إلي  لا ا زحلى ا لٍ يدلرس  تو ن ذ ا طلمق نترر ش  حا الم ملر 
ً ب.ىث ل لت  طنًة بسس  هً او إلي الذل تًك   (9 لا ا متلى ا طلمترلي 

اًلمضط االت ا نلمستب   حًل  ا ق او حا خللمت حثق ا   ا  ً  ا   ا مثنً حا ن  لف ا نلمس أى الخترع 
اً   ا مش  ب ا   تكث  ك نا ب ا طلمق اللأ   ا.  الأ ٌ   شمق ذزفا  منًا حا ا  

لٍ  ا له  اض ا خل ب حا خللمت ا اترت  ا   ت    ا ش   الخل ف إلي الذ ب حا الدتر ف  للخترع اتلم  
تًا تز لسلًع الأ اً  ذ,  ذًترد  اًل ا نً ح  أدٍ إلي اصاشلرة  تر و ختره  ط  ح نٌ  و  ولمله ا  و ا ثملت 

ه نن  ا طلمق ا   الد لًع  ادق لز لال لس ً   تزً .لا ا  و ك ا       ًع أ ٍ 
أًص تو حا ا  راصلت أى ش ة لسلًع الأً    ظلا ت  ولمله ت تمط انترنتب ا  ا لت الداملد ب انٌ ا طلمق 

اًللدتر ف  نً و الأا ذلاب  .لٍ  ش    تو ال الا     اًلمخملط حا الجلاب أ ٍ    ل أ  ت ا  راصلت  حا 
أًى الإتل بسل زىل حا ح خ ب إلي أ ٍ  ك ا طلمتر ب,  ث أ ث   تر ل أى الد لًع ت ابر حماسمب رغ  ا اا لال 

تً تتب ا طلمق الدتادٍ  اًلمذا لنذ  لأص ة  اً ترض  الم ا لدٍ  تًاأث  لسلًع المولمله اللجنس  حا ا ل ترر, 
 .حًساتٍر ا ل لف

نً  ى  ا زحني  للد لًع ا    ماملال ك ولمتر او تظق  لحنو    ة  ىًنلك أ ضل نا ب انٌ لسلًع المولمله 
ً مق ا م تر..صنترات ثم ث م  أى تماشف نا لزاتر لتهل  ا  (9 ه ح خ ب ا طلمتر ب الداأ  ة 
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اًتاشلر  مشكلة البحث: تً  ملت اذا لنتب  ع ا   ح  بهل لرا  نل حا أخ اث أحنتب  تن مس ا ظً 
اًصا  اره لشل أدٌ إ  تتراذ  أ  اد الأص ة ك ا مت  لد ة أوتره لشل  لت   ا ظتراى  ا س متب ن ل  تلى ا لم د 

دً    ا مثنً حا الأحلالت, اسمب  تر لال ن  جً  إ  ولم لال, لن تو ك ا سلاا,  خً ه  لرج حن و حا الخ 
لمد الجنًاى.  الدنزه اً ا اد ث  ح  ش   غ  ب أً خ  ا اج   ح  أ

الخ جً حا الدنزه  لن  ؤايج  ً ا   ةب حنو أخ ,الشل     كدٍ ذ   إلي ش ترر ا طلمق اللخترع    ل 
اً لىلب إ  ضب ح  أ  اتو اًلماا لد نا أحو  ع ا ستنب ا   ت تشلال ك لرا  نل, ,ا ً  د    اً    أًى ا ظً 

اًلمو ننلى لأ  ادىل ,   بحثل نا الأآ ص  إلي ا ان ق حا حملى إ ا مثنً حا الأ ظلاترر لسلًع  دٍ إ أحلى 
ذً ت ا  راصلت  حًنلال حل  س ذ بخترع المذا لنذ.      ص  ا   ى الأأذ   ة لم تما حترذتردة صلا لَ, 

ً  ترد د   إ تنا ق  ثنًاَ ك ن د حا الد ى أً ا م  اى تزداد ك اانل لال خللمت  ن ة  الخترع المذا لنذ. 
حًام رة ,لشل يج ق   ص المانلف إنتراحق حنلال ن و  تلخب ا تر   ا ملك  لإ لحب نا لت اذا لنتب حسا  ة 

تًطتر  ىل   ت ب.  أنمح الخترع المذا لنذ حا الدشمات ا نلمستب الأ ث   أحلو ا اسلب ى ه ا   رات 
ً انل الحلض .   (5 شتترنلَ ك 

 ا  دد مشكلة البحث في التساؤلات التالية:وبذلك تتح
ذً    ش ق ن  .9  :ا سكاه ا اللي لت ننٌ ً إن اد ا املر  الد لًع المص لوذ ك ا ا   ا  تبي 

 ؟ك الد لًع ا شل  ب   ٌ  ق ذنس ا ح   ب ا لمً   انٌ الجنسنٌ
ن   بدكش ات ثملت ً  ا ىق  ا ف ا املر الد لًع المص لوذ ا   تطمت و ن ذ واب الد ارس الماا ا تب

 ؟تالما ً   ل   الم املر الجت 
 ؟نو   ٌ اولمله الد ارس الماا ا تبتسب الخترع الد ضذ ً أتترا ح   با 

 ا سكاه ا اللي:  لىلا ا اسلؤه حا  اه المذلاب ن  لتًا  المذلاب ن 
 ؟ح ً درذب إنلدة ا ا دتح  ا املرا حل  ت ب ح لحات المرتملوتب انٌ درذلت ا ا دت

 ؟حل  ت ب ح لحق أ لمل  ثملت المتسل  ا  ا  ذ (   رذلت ا املر الد لًع المص لوذ ا
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   تالما ً ا ىق  ا ف ا املر الد لًع المص لوذ ا   تطمت و ن ذ واب الد ارس الماا ا تب ا 
 ؟  ل   الم املر الجت 

 :تيةالاسئلة الآ ىجابة علي هذا التساؤلات من خلال الاجابة علوتتم الإ
( م تب  ا املر  المتسل  ا  ا  ذانٌ ا  رذب ا ملط انٌ درذب الد لًع المص لوذ ً ت  ح لحات المرتا حل  

 ؟  تسلال ا املر الد لًع المص لوذا حل ا منتب ا  لح تب ا   
 ثالثاً: أهداف البحث:

 ا ستمترحة ب. ا ت  يم أداة تش ت      لًع ا شل  ب   لأولمله نللحب    جا   ا  تبي تاس  اللخ ل   9
 .ا ا ا  ع ن ل ا لمً   انٌ الجنسنٌ ك الد لًع2
 صنب. 92إلي  8ا ا ا  ع ن ل الد لًع ا شل  ب   ٍ المولمله حا ن   3
 :رابعاً: أهمية البحث 

 يدما بر    أهمتب ا مدص ك ا ن لط الأتتب:  
هً نتنب حا الأولمله  اواع ن ذ درذب الخ9   ترع    لا .ا ت   أهمتب ى ا ا مدص ك تنل
ً  ب ا  راصلت ا   بس  ختره إيجلد أداة  تش ت     ترع 2  ا ت   أهمتب ا مدص ك ت رة ا مدترث ا   اتب 

اً ا   ا  تبي ا لمب  لنب.               ً لنب ك ا ا   ا   بي ا لمب نلحب   الإص لوذ 
 ً بر    ح ٌ اتاشلره.ا أهمتب إذ اف دراصلت يدما أى تسلن  ك  لا  ومت ب الخترع انٌ الأولمله 3
حً ٌ 4 تًظ اَ لخطتررة ىله الد خ ب  تاشلر ن د حا اا ت   أهمتب ا مدص ك  نب الأولمله اللد خ ب الماا ا تب 

اًلمتلم ل تب.  الدظلى  ا س تر تب 
 :خامساً: حدود البحث 
دً الدملتتب : نتنب حا أولمله الد ارس الماا ا تب لرا   ح  نب ح  ات  ً ب  تمتل. بالح   ا 
دً ا زحنتب : ا لمةة حا   .2198   إ 2197الح 
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  :سادساً: مصطلحات البحث
ا طلمتر ب: ح خ ب حا ح اخق ا ن تر ا   يد  بهل ا لم د ً تش ق ا طلمتر ب الدمم ة ا   بس  نبر ا سنترات ا ثل ثب 

اً ثلحنب ,  اً سلا ب  اً طلمتر ب ا ترصطذ ا   بس  ك ا سنترات ا سلدصب  اًلخلحسب , اً طلمتر ب الداأ  ة ا   اً  اا ب 
اًلد خ ب  اً طلمق ك ى ه الد اخق يد  ك  ةة الحضلتب  اًلحلد ب نش .  اً  لش ة  بس   اه ا سنترات ا الص ب 

اًلإن اد ب.  الماا ا تب 
اً ني  نالب ا طلمق نن حل  اسمب حكث   لرذذ الخوف ذً اتتب   لخملال اتلم له تلمسذ  : ىتر خل ب ش ترر ب 

 ً ً    مترى حا الخلرج.ك إخسلصو اللخط ,   (91    نم ص ى ا الإخسلس حا دا ق ا طلمق 
: ىذ ا  رذب ا   يح ق ن تلال ا ا  تل ك ا املر التعريف الاجرائي للمخاوف الشائعة لدى الاطفال

إًدرا و اللخترع. اً   تا ثق ش ترره   الد لًع المص لوذ 
اًتلم ل تب التعريف الاجرائي للطفولة اً   تا تز ا  ة حظلى  ص تر تب  : ىذ ح خ ب حا ح اخق ا ن تر 

ض.  يدما بر   ىل ال     ا زحني الدلمً   اًذا لنتب 
:  ٌ  "نملشب نم  الدنلى " أى لسلًع ا طلمق ظلى ة ومت تب ن ذ مفهوم مخاوف الأطفال وجوانبه النظرية

ً ك   ن  لف ا نلمس ن ذ أتو حا  رًٍ أى نمتز انٌ الد لًع ا طمت تب إالى ا طلمتر ب الأ ق إلي خ  ح نٌ ,  ا ض 
 (91.(اًلد لًع ا   متب ا   بستزىل و   ب ا ش ترر أ ث  حا الخترع تلمسو

اتلم له  اض ا خل ب حا ا اترت  ً تا تز لسلًع الأولمله اأتو " الخترع   ا زغبيختص  ضتف ا ملخص "أحم
هً نن تًز اًل ا نً ح  ا ا  و ك ا    ,  الد لًع  ادق لز لال لسلًع    ا طلمق ا  ا  و ا ثملت 

"  .   (99 أ ٌ 
أتو حا الدلمت  حا ا نلختب ا    تب ً ا ةاتر ب أى ت س  لسلًع الأولمله " ضتف ا ملخص "حمزة الجمللي" 

لي يدما ا طلمق إدرا لال بحتراصو الد ا لمب  خسب حترضترنلتهل إ  غًنً خستب,   ترضترنلت الأ خستب 
  (3)"بخاع حترضترنلت ا ثلتتب, إذ لم يدما   طلمق إدراك خ ت الال

لز دة, ختص  ً ٌ  ا ملخص "نم  الدن   الدتادٍ" اً  تب  أى الد لًع المحسترصب  مترى لذل ح لدر خ ت تب 
ىً ننلال اترضترح,يدما لدسلال ك المولمله اسلاتر ب, لأنه حا ىله الد لًع الخترع حا ا  سمٍ       بر
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حًا ا   الحتتراتلت  ل م ب أً حل شلاو ذ  , ىًنلك حا المولمله حا يخلع  حثا, الخترع حا ا طمتب, 
هً ح ة أً ا   ترد إلي أحل ا ح تلم ب.   حا ا سلم  ك  طلر أً ن اب  لأ

ً مترى صممو أى ا طلمق   تش ح  ا   ا مملر أحل الد لًع غنً المحسترصب لص  حا اتنلال الخترع حا الد ترت, 
ً لمزع حنو, لشل  كث  ك تلمستب ا طلمق ً تش   اأى ىنلك  ط  رسمو "الدترت",  ا ل ا يخلع أخ ى  حا الدترت 
حًا ت   الد لًع أ ضل الخترع حا ا ظاو ا لٍ  مترى تاتجب لمرتملط ا ظاو ك ذىنو ال  لملر   حثا, 

 (99(.مت تلَ     مترى الخترع حا ا ظاو وً 
خًل ب تترت  بذ ق ا طلمق  لم  حا الدتر ف       اتطا لَ لشل صما يدما ا  تره أى الد لًع نملرة نا اتلم له 

,   ل أنهل تن س  إلي لسلًع ً ا ا نً خسب ا     ا زحني   طلمقا لٍ أثلر  تر و, ختص تا تز ا  و ا ثملت 
 الدترت.خستب  للخترع حا ا طمتب, لسلًع غنً خستب  للخترع حا 

, طلمق إلي أى يخلع ك حترا ف لسا لمب: تترذ  أصملب ن   ة يدما أى ت    ا أسباب الخوف عند الطفل
 " يدما أى لص : ملب خسب ا ملخص "لز   نم  ا ملرٍحًا انٌ ىله الأص

اًام ار ىله الدترا ف  حًنلم دة بر ث ألدل تلمستلَ  ت لع حنلال  ا ت  ض ا طلمق    ترا ف ً حثنًات غ  مب 
 اًلدثنًات  ثم  اتلم له الخترع   ٌ ا طلمق ً  سا  .

ً منلال ارتمط  ك ذىنو  ا  نم ص الخترع ك تلمس ا طلمق حا  اه بزتر لمو اأشتلف  لت  تم ً  و ومت تب 
ً لا .ا ا     الد تلمب ً الدمل غ  تلال.ا ا   لب الدسا    بدترا ف حكلدب لستلمب.ا ت  ت  الأولمله   مملر ك لسل

المولمله ً تتر ت  الخترع حا  و ا ث ب ً ن ضو  ضلاترر الخترع.ا الد لرتلت انٌ   طلمق   ترده ن ذ ن
 (99(ا لمشق.

اً ض ط ً الداط ملت ا زا  ة,  لً ضتف ا ملخص "جمله ا  لص  "ا ةاتب الخلونب ا  ل  ب ن  ا ن   ً ا اتراتخ, 
 شمق  لص.لأى حثق ىله الأصل تب تناع أولمللم  ترا نٌ اشمق نلو أً أولمله يخل ترى حا ا س طب ا

اًنٌ الآالف ً الأانلف إ  ذتر حاترت   ا   انلت الأص  ب: ختص تكدٍ ا   انلت انٌ الماتر ا أً انٌ الأ ترة, أ
ىً اللأحا يحسترى اأنه  أ ق   رة حا غنًى  ن ذ  اًلمولمله ا ل ا لم  ش   اً ش ترر ا  و الأحا,  ك ا مت , 

ً لا  ا    (6 .لد با ا لحق ح  لسل
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 منها نجد:مشكلات مرحلة الطفولة الدتوسطة متعددة ومتنوعة 
رًىل ك ا  دب ا نلمستب   طلمق  ت تره 9 دً   ترا   ا أهمتب  منًة  أى ا ملخثب "  لح ب ا لم خ ش ملى"ا المص ة 

نمتره ا نلمسذ ً المذا لنذ ا سل   ك المص ة الدامترتب  ن ذ ا  دب ا نلمستب   طلمق ختص  كث اى ن ذ تمتلمو 
, حا ا تر  اًخ   لاذ بزا ف حا أص ة إلي الأ ٌ  اًلأ ترات, إذ  تس  الأذتراف الدنز تب حا نمط  اًلأ ترة  ا   ا 

اًل   لص    م   ا متترت تم ً أنهل أحل ا وتمب   نل ب المولمله تلمستلَ, اتن ل تم ً الأ ٌ  ن ذ نمس, 
رً المص ة ك ن  تب ا انشنب ا نلمستب ا  دتدب  ا ثق ك:   د

ظًتلمتلَ ً ن ذ ا ن تر ا نلمسذ ا ستٍر ً غنً ا ستٍر  ا أى المص ة تكث   تًكث  ك ش  تاو  د نلحتلَ,  لاذ  طلمق, 
اًلمذا لنذ. اًلمتلم للي   تكث  ك نمتره ا    ذ 

 ص لدتو.  ا أى المص ة ا س ت ة ت ابر اتنب تلمستب  ن تر ا طلمق ً تكدٍ إ 
لي حا   ن  ه تكث  تأثنًاَ ىلحلَ ك نمتره ا نلمسذ.ا أى الخبرات الأص  ب ا    ا  ض لذل ا طلمق ك ا سنترات الأ

اًلأ ل ا أ لا . ح لح ب اولمللذ  ً أنه  إ تراته  ً ا ن ذ ا ترا   ا   اصاشلرته  اأحترر الأص ة, 
اً ا ل ت  ً  ا   اً    ت  أانل لا  الأ ا  الح ت ة,ا ن ذ ا ترا   ا ت اً  لدات  ا  ت  خ    تشترا ا  دتح ,

 ختلة تلمستب ص ت ة. 
د2ً ةاتر ب رًىل ك ا  دب ا نلمستب   طلمق:   ل تضتف تلمس ا ملخثب أى الد رصب حا حكصسلت ا ا الد رصب 

تًتر نً ا   ت ترو اترظتلمب ا ةاتب تً ق ا ث ل ب الداطتررة ,  تً ق ا ث ل ب اترظتلمب ا ةاتب ,  ع,  الدنلصمب   ن تر  ا ظً 
اًذا لنتلَ  ذس تلَ  اًتلم ل تلَ  نًن حل  م أ ا طلمق ت  ت و ك انً  تلَ  لد رصب  مترى     ط  شترط لم اأس او , 

دًاَ امثنً حا الد ل نً  اً  ت  المذا لنتب.  ك ا انشنب المذا لنتب ك المص ة  لاتر    ق الد رصب حز
 اًلد رصب تترص  ا  ا  ة المذا لنتب ً ا نلمستب   طلمق حام ب ك ذ   الأصل تب ا ال تب:

تًترذتو ا  نشلط الد رصذ بحتص  كدٍ إلي ت  ت  الأصل تب ا س تر تب ا دن  الدنلىع ال  ت  ا سل  ة ك ا ا  , 
 الد غتراب. 

اً   لب  ا    نملذج ا س ترك  ا ا   ق ن ذ  طلو ا طلمق اتلم ل تلَ نا الأص ة ال ا ر ع, اصا  له ا ثتراب 
.  ا ستٍر
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رً الد رس أى  لاا  ال ا  تل ا ل ذ ً الداترصط ً الداأ  , إً ا د نطلف أًى  سا  ق ا   ا ب ك الد لح ب, 
 ا ااحتل حل يج  ك ا ا   اأحلتب ً حترضترنتب.

 ا أى الد رس نمترذج يحالٍ او ا ااحتل  ل   ن تو أى يحل ظ ن ذ حظلا ه.
 (7 ا أى الد رس   ترذو ص ترك   دح ص ترك ا طلمق إلي الأ ضق نا و  ا ًض و ك  برات ص تر تب صتر ب.

 : الفوبيا الددرسية )الخوف الدرضي ( عند الأطفال
ً ا " ال ترنف الإ  تنتمذ  9932: حنل نلو مفهوم الفوبيا الددرسية عند الأطفالا 9 دً  لو ا ملخص "ا 

ذً  نن  جملنب حا الأولمله أى ر ضلا    لىلب     رصب لم يدما ك ا  غمب ك ا اسم ,  لذله ا ظلى ة, ً
ك ش  تالا  ختص إًنمل   لخمو دا  ل ا  غمب ك ا  تردة إلي ا مت  ,  لنابر ذ   حا أن اض لدشمق 

لمخظ أنه   نالبه  الخترع حا أى شتنل حل ح نمل صتد ث لأحلالته , لشل يج ق  ا لالمترى ً  اسلرنترى إلي 
 (25 .ا مت   او ننلى ً   ا لمتف نا    لا 

ً تب لذله الدشم ب حا و ع ا ملخص ً       ىً " أى ىله الداخظلت الأ  ضتف ا ملخص "  ترتالى ً آ  
ً ا " تم إثملته دً اًل   "ا  ل ا   ذ   حا و ع الخثنٌ آ   ا أحثله " لىا " " ىنًصترع "ً"اتر بي " , 

 (26 .ن و الدتراظمب ك ا لىلب إلي الد رصب  لأو  ترا ح ط ح " ا لمتراتل الد رصتب " ن 
" نملرة ا لمتراتل الد رصتب  ترنف اصا  ق ا ملخص "ذترتسترى 9949نلو  ً ضتف ا ملخص "حلرص ذ " أى ك

دً     ضترى ا لىلب إ الأولمله ا ل ا  حًترى ىلا ا لىلب ا د أ  له  الد رصب لأصملب غنً ح  تر ب ً   ل
 (29 . ل   ا نا إذملرى  ن ذ ذ  

ن ذ أنهل ر   الم ادل   "    ع ا لمتراتل الد رصتبً  ترتغ" أى ا ملخص "ذترتسترى شت ترت ً ضتف ا ملخثلى "
حًب ا لىلب إ تلال , حااللد رصب حًا  اه ا لن  نن حل الت خ   ب خلدة اه إظلالر اصاجل , أً ح ل  ,

ل الد ارس بهلا ت ابر ا لمتراتل الد رصتب حا أ ث  الد لًع الد ضتب شتترنل نن  تاحت , ذ  يجبرا ا طلمق ن ذ
 (27 الماا ا تب.

اتطا ل لشل صما يدما ا  تره أى ا لمتراتل الد رصتب نملرة نا تترع حا الد لًع ا     تشلال ا طلمق , ختص 
اً  تب.  ا لىلب إ       ذً   يح ث تاتجب أصملب غنً ح  تر ب أً  وً ,   الد رصب ً   ل
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: يدما ت  ت  أى  أصملب ا لمتراتل الد رصتب  ت ل   ذ خسب ـ أسباب الفوبيا الددرسية عند الأطفال2
اً ملخثلى" شت ترت  ً  ترتغ" ا ملخص "أحم  ش  تب ا طلمق:   لني الأولمله  ا زغبي" ًنبٍر لز   ن ذ "

ىً الد اًته  نن حل  اتراذ   لانٌ ال لمتراتل الد رصتب حا ن ترالت ك بر تا اصا ا تالا , ً ا ادم  ك ذ
تًمث  حطل ملا   غًل مل حل  ظلا  ىكلمف الأولمله المتطتراف أً ا  ز ب المذا لنتب,   ترخ ى  ا ت  ا نا الأىق, 

ىًلا  يح ث دا ق ا مت , أحل  لرذو ن ذ ا ترا   ا  حلم ط المتمل تب( , ختص  مترتترى ش   ٍ ا اأثنً ن تو 
ً تل لا  ىً نا أ ىً  ا ت  اً الا     ىً ال   ا   .ً  ترنل ك الد رصب,  إنه   ش  

حً الحماية الزائدة والتدليل  تًتر    و الح ل ب ا زا  ة  إنهل تن ذ  تو ر :     تمنٌ أى الأو ت  ق ولم لال 
لم  ساطت  الماا لد ننلال حلا ل  لى الأح ,  المتمل تب ً المنا لد ن تلال ك  ق شذف, لشل يج  و  ا  ا بهل, 

اً   ا إذا ااا   ننلال.  اًلخترع   ً ش   ال الا    
ً ل لمل ن تلا ل  :  إخسلس ا طلمق اترذتردالخلافات الأسرية اً   و, بذ  و حلا ترحل  حًشلذ ات انٌ   ا لت 

غًنً ح تلح ا مله حا أٍ شذف صترع  اًلمتزنلج  ذًىب إلي الد رصب  مل    ش   ال   ا   إذا ت ك ا مت  
ذًترده ك الد رصب.   يح ث ك ا مت  أثنلف 

خًت ا أً ا طلمق إ: ت لني ا   الأحلالت حا ا   ا ا زا   ن ذ ولم لال  لنب طفلها ىقلق الأم عل ذا  لى 
اًل اللي  ش   ا طلمق ال   ا    ل ااا   نا  ا ترخت    ن حل تنا ق حشلن  ا   ا نن  الأو إلي ا طلمق ال ا   , 
ً ش   اللخترع حا حملى لم تمترى  تو أحو,  اظلا  ن تو أن اض  تراتل الد رصتب, لأى الد رصب تم  ه  احو , 

 نا أحو ا     غب ك ا م لف ح لال. 
حًنلال ات الدللدة في الددرسةالخب  تًسمب  و ا لمتراتل  :     تراذو ا طلمق ا   الخبرات ا  لصتب ك الد رصب 

غًنً ذ   حا الخبرات الدكلدب.لص : ا   لب, ا ا تر ف, ا اد نً,  ث ة ا تراذم  (9 لت 
أى  لذ   اتلما الد ا ترى ك ا طب ا نلمسذ  لأولمله أحثله ا ملخص " ذترتسترى " ً"انً " ن  إضل ب إ 

   ا المتلم له ىتر الدتزة الأصلصتب الإ  تنتمتب   لمتراتل الد رصتب. 
اًلأن اض  اًلخترع  ً   أثم  أى ا مثنً حا خللمت ا   ا  لزل لة اصاجلالت الخترع:  ا ت  ت  ا طلمق 

لمدى     صً تر لته  الد ضتب.ا نلمستب اترذتردىل نن  الآالف  إى أ ً لا   ىً لسل    99) 
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:  م أ ناج ا طلمق ا لٍ   لني حا ا لمتراتل الد رصتب ا متره الأصملب عند الأطفالعلاج الفوبيا الددرسية 
الد رصب,  ا ت ت ه ال  سترة أً ا ض ب أً اللخ اع, لأى الد رصب أنمد   ا    برر بهل ر ضو ا لىلب إ 

ىًلا  ا  ن  حًا ثم ا س تر ذ,  اللي خسب ا ندتر ا  لال نسمب  و حملتل لستلمل, إذ لما  حا ا  اج ا نلمسذ 
  ."نبٍر لز   ن ذ "

 ا ا  اج اللمصام لر:   ترو ىلا ا  اج ن ذ  لا  ا طلمق ا لٍ   لني حا ا لمتراتل الد رصتب بحتص لما  حا: 9
تم نًه بدشلن ه بذله أحو ح  تم نً ىله الأ نًة أ ضل  انلمسو ً ت   ق حلملاترحو نا تلمسو, ا تن تب ث ب ا طلمق

حًسلن تهل ن ذ خق ن   انلتهل ً    لال ن ذ ولم لال. بدشلن ىل لضتره 
اًلمصا اه ننلال.  ا تشجت لال ن ذ ت ر ب ولم لال ن ذ المنا لد ن ذ تلمسو 

ذً   اإش لره بهل ً ت م و لذل.   ا تم نً ا طلمق اللدشم ب ا     لني حنلال 
ً  ا المتلم له نا أحو  ً و   ا المىا لو او   ا لمتف حا لسل

اً ط أتتنب نن حل  اتراذ   ك الد رصب.  ا إش لره اللأحا 
اًلمرتتلح  تلال 2 ا ا  اج ا س تر ذ:   ترو ن ذ أصلس ت   ق ص ترك الخترع حا الد رصب اس ترك المو ننلى 

لم  مل أ ن ذ أٍ ص ترك  م  ه  ىًلا  ا  نا و  ا:ا حمل أة ا طلمق ن ذ  ق ص ترك   ترو او إلي الد رصب, 
 رج ح و شتنل  شتنل خ   ساطت  ا م لف ننلال ختص  مل نو ن ذ ذىلاو إلي الد رصب  لمةات   نًة, ثم تن

  ترحل  لحا خ  أى  ا مق الد رصب بح  ذاتهل.
تً   ق ص تر لته   ا إلي ذلتب ذ   ت ز ز ا ااحتل    تلو اللأتشطب ً ا تراذملت الد رصتب ا تررة تلذدب 

اً س   ب.  (92 ذً   اللماا لد نا ا ض ب ,ا اتراتخ ,ا ا تر ف 
الخترع المذا لنذ:     الخترع المذا لنذ أ ث  اتتراع الخترع اتاشلراَ,  لمذ دراصب اذ    ك ا ترلم لت  

ىً   آً   ( تمنٌ اى الخترع المذا لنذ  لى حا أ ث  Heimberg&et.al,  9999الداد ة لذتبرج 
اع الخترع. %( حا لرا   ا  راصب حا ال ذ اتتر  8المتلم للمت شتترنلَ اد ا    تسمب اتاشلره أ ث  حا  

أًى الداحح المصلصتب    ترع المذا لنذ, ىذ الماا لد نا ا لحب نا لت ذ   ة, لشل  كدٍ إلي  (39 
ً ما    ب ن تو  تأث  ختلة ا طلمق ك نا لتو المذا لنتب. ً تسا   نا ب ا طلمق ح  أى و اشمق ومت ذ 
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ىًتر  لا ب حا الم  لب  كً ص ترك المنا لدٍ ً ا ط ملت ا لاتتب ا مثنًة,  غًنًىل.  ا انل ستب ا   لضتب 
ً لا س همسلَ ك اختلى  هً ا طلمق الم املف أً  ام   ا ترت حن لم   اًلدترا ف المذا لنتب يحل الدنلصملت 
ً   خ ً      الدشلر ب, ً  رًبدل  ممذ  إًذا أذبر ن ذ الدشلر ب ك الدترا ف المذا لنتب   مح حاترت اَ   . أ ٌ 

ظًلاترره      ن ذ الم ةاب حا المىق ً الم ا ً كدٍ ى ا إلي تأ     رات ا طلمق  المذا لنتب   ل  به . 
 ش  تب حنم شب حممترخب حاج  ة ً حادلمظب, لشل يج  و يخس   ثنًاَ حا الأن  لف ً تضت  ن تو   ص 

تًمتر ا حلالرات ذ   ة ر لضتب أً ث ل تب   اًلمتطا   اًلد ح  اًى الخترع المذا لنذ     م أ 6ا   ب   .)
ً   حمم      ٌ الأولمله ا   ا   لتترى اصاجلالت ص متب  تر ب اترذترد حا يدث ترى ا س طب ا ترا   ب.ظلاترره ك 

يدتق إ  نً و ا ململفة المذا لنتب,  اً  جز  ن و  أًى ن و ش ترر ا طلمق اللأحلى   لا و ش ترر ال تأس 
ذا لنتب الم ااط اللأ   ا.  إى ا طلمق ا  ٍ   لني حا الخترع المذا لنذ لم  ساطت  اى  نشئ نا ب ا

 (98 ص ت ب ح  غنًه 
رًاَ ك تثمت  الخترع حا الدترا ف المذا لنتب, حثق اوا   ىنلك ا   الأحترر ا ةاتر ب ا   تكدٍ د

اً   ل  ا ن ترت ن ذ ا طلمق,  أى  س ل التو ض تف أً ذملى اً اتو لم  ام   أً غنً ذ   ك  ا  لملت 
وًابه  نلملت  كً ا   الحللمت لص  اى ا متنب الدنز تب أً الد رصتب المىق اً الد انٌ  شج ترى ك اانل لا  

ىً     ً نً و ا  د اضل ب إلي ا س ترك الدنم ش الد ت  الذلدئ,  اً ازاو ا      ا طلنب ا   تلف ً المنا لد ب 
اًتو  اًلدثللي ً د     ضت ب  نً تو تترع حا ا الال ب  ا ش     تاتجب     , نن حل  ا  و ى ا ا طلمق ك ا     

غًنً  لاى  تراذو ا ً  راتو ا لاتتب  اًثا انلمسو  غًنً  اً نلس, يج  تلمسو  ل لمل    ل  در ن ذ ا ا منً نا لحتلة 
رًغملتو   (29 .آرا و 

  الدراسات السابقة:                                                                                
ى ع ا  راصب: ته ع  نن  الأولمله( حترضترع ا  راصب: الد لًع ا شل  ب 9989ا دراصب " ترتس"  9  

(   د 991نتنب ا  راصب: ا غ خج  ا  تنب   الد لًع ا    ش  ىل الأولمله لا ا  ع ن  ا  راصب إ 
اًلإتلثح  ًٍ انٌ ا ل ترر  ا  راصب:   أداة  الدنلاع ا ترنلمذ لالدنلاع: انا  ت ا  راصب ن  س ب ال اسل

س  المصامتلى  ترصت ب لج   الد  ترحلتأداة  لانا  ت ا  راصب ن  اً  رً تال ع ا  راصب:  زداد الخترع حا الله 
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اً  تٍر ا طمت تب ح  ت  و ا     ا  , صا ا  لش ة تم أ الد لًع ال انل   حثق الخترع  اً نلس  اًلمحادلتلت 
 حا ا ظاو ً الأشملح.

(  حترضترع ا  راصب:  لسلًع تاحتل الح  ب ا ثلتتب حا ا ا  ت  الأصلصذ 9982دراصب "ا زات ٍ"   .2
نًتنب الإتلثالد لًع الأ ث  خ ة ك ا  تنب ا م لا ا  ع ن  ى ع ا  راصب:   اتوبد   تب ً نتنب ا ل ترر 

أداة  اًلإتلث ا ل ترر ( ول ب ان911ٌنتنب تمترت  حا   لا  تنب:  لح  ا ملخثب اإذ اف دراصب ن 
 لأداة المصامتلى  ترصت ب لج   الد  ترحلت. الدنلاع: انا  ت ا  راصب ن  لا  راصب: انا  ت ا  راصب ن 

اً طمتب ً الدنلاع ا ترنلمذ. تال ع ا  راصب:  بزلع  الد ا ا ا  دتب  ا لىلب إ الإتلث حا المحادلتلت 
جً إ ً   ا س  .  يخلع ا ل ترر حا ا   ترد إ  ا سلخب أثنلف المصةاخب الخ 

3 .  :" ع ا شل  ب نن  الأولمله ك دراصب حشم ب الد لً  حترضترع ا  راصب: (9986دراصب "ا شطٍ 
( إتلث 432( ذ ترر 432( ولماَ حنلا   864  لنتنب ا مدص: اشا    نتنب ا  راصب ن  الأردى

أداة ا  راصب: تم اصا  او  .انا  ت ا  راصب ن ذ الدنلاع ا ترنلمذ نلحلَ. الدنلاع: (92ا  6 أن لرى  حا 
المصامتلى  أداة لج   الد  ترحلت, تال ع ا  راصب: أ ث  الد لًع شتترنلَ ىذ الخترع حا الحتتراتلت الدلمةصب 

أًظلا  ا ل ترر لس اً ملا الف,  اً نلر  حً    الد رصب  اًلد     اًلأب  اًلأشملح  ً ترو ا  تلحب  لًع اًلخترع حا الله 
اً سنً اً ل ب  أًظلا ت الإتلث الخترع حا ا سمنٌ  اًلأو ,   (24 . اتلم اد لن  أ ث  حا الإتلث حا الأب 

(   حترضترع ا  راصب:  اىا   ا  راصب ا راصب الد لًع ك  ق 9996ا دراصب "نم  ا لمالح ا   شذ"  4
لجلح ب  طاب ا ا   ا متر  . ى ع الد اخق ا  راصتب ااا افَ اللماا ا ذ ثم الد خ ب الداترصطب ثم ا ثلتتٍر ثم ا

تً نًىل حا ح خ ب دراصتب إلي أ ٍ  ً خض   ق لسلًع  ا  راصب: ى    ا  راصب إ  ح   ب تطترر الد لًع 
( ول ب 488  لا طاب ك جمت  الد اخق ا  راصتب ك ا ا   ا متر  . نتنب ا  راصب: اشا    ا  تنب ن 

تً لملا  الأ   حا الإتلث حا أ  اد ا ا   ا متر  , ختص واب الجلح ب انسمب  خترالي ت لملا  حا ا ل ترر 
اًلماا ا ذ انسمب  25.5%(   تلا  ا ثلتتٍر انسمب  79.8  اًلأ  تب حا واب الداترصط   )%5.7  )%

"الدسدذ". تال ع ا  راصب: اتن  ىًذ نتنب نشترا تب حا جمت  الد اخق. الدنلاع: اصا  او الدنلاع ا ترنلمذ 
 (23 .%(   لتترى حا الخترع حا الدسا مق47أًى   %( حا أ  اد ا  تنب   لتترى حا الأر ,28ا  راصب أى  
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 مناقشة الدراسات السابقة:
رً ا ال تب:ا ً  لَ    دل  صتا  حنل شب ا  راصلت ا سلا ب 

 .ات الدستخدمة ـ نتائج الدراساتمكان إجراء الدراسة ـ الأهداف ـ الدنهج ـ العينات ـ الأدو 
 أولًا:ـ مكان إجراء الدراسة:

دًراصب" زات ٍ" ك   اتلم   ح ظ  ا  راصلت ك حملى إذ ا لال ك الد ارس, دراصب " ترتس" ك ا  اد ,
دًراصب "ا شطٍ  "ك الأردى,بح  ات وًاب  ,  أحل دراصب "نم  ا لمالح ا   شذ "  لت  ك الد ارس 

 الجلح ب.
نا ا ضلال  م لال ته ع إلي الح   الذ ع حا ا  راصلت ا سلا ب  تس لسا ف  ثنًاَ  الذدف: ثانياً:

اًلجلح ب. لا ا  ع ن ً  وًاب ا ثلتتٍر   أ ث  الد لًع اتاشلراَ انٌ المولمله ك الد خ ب الماا ا تب 
ًٍ ذ ترر ً أتلث991تمترت  ا  تنب حا   دراصب  ترتس: العينة: ثالثاً:  نشترا تلَ. (   داَ ح س نٌ ال اسل

: اشا    نتنب ا  راصب  .أًتلت(   داَ انٌ ذ ترر 911دراصب ا زات ٍ:ا تمترت  ا  تنب حا   دراصب ا شطٍ 
( ول ب ً ول مب ت لملا  488دراصب نم  ا لمالح ا   شذ:ا  ملت  ا  تنب تامترى حا   ( ولما.864  لن 

ً لت  نشترا تب حا ا ا   ا متر  .    ذ ترر ً ا ن ف الأ   أتلث 
أصا  و  ق ا  ارصترى المصامتلى  ترصت ب لج   الد  ترحلت نا الد لًع نن  ا طاب ك  ق  الأداة: رابعاً:

 الد اخق ا   درص .
ىًتر الدنلاع ا ترنلمذ  الدسدذ(. خامساً: الدنهج:  انا  ت جمت  ا  راصلت ا سلا ب ن ذ تلمس الدنلاع 
. ا ا لم  ا نال ع حا دراصب إ  سادساً: النتائج:  أ ٌ 

الخترع حا الأشملح تم أ ى الد لًع حثق الخترع حا ا ظاو ً تترنق ك دراصاو إلي أ تال ع دراصب  ترتس:
 ال انل   ا   صا ا  لش ة.

ً تر      تترن   ا  راصب إ  راصب ا زات ٍ:تال ع د لاا حا ا لىلب إلي  ترع الإتلث حا المحادلتلت ,
 ., أحل  ترع ا ل ترر  لى حا ن ترد ا سالمالد ا ا ا  دتب
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: اًلأو,  تترنق ك دراصاو إ  تال ع دراصب ا شطٍ  أى ا ل ترر أ ث   ترع حا الإتلث حا تلختب الأب 
أًظلا ت  ترع الإتلث حا ا سمنٌ ً ا ل ب ً ا سنً ن   أ ث  حا ا ل ترر. اتلم اد لحً    الد رصب , 

%( حا أ  اد ا  تنب ا    لو ا راصالال   لتترى حا 28أى   تترنق إ  تال ع دراصب نم  ا لمالح ا   شذ:
 %( حنلا    لتترى حا الخترع حا الدسا مق.47ً أى   الأر ,

 ح ٌ المصالملدة حا ا  راصلت ا سلا ب:ا   
 ا ز لدة المواع ً ز لدة الد   ب امتلمتب أذ اف ا مدترث حا ىلا ا نترع ً المنا لد ن تلال ك ا   ا متلتلت.9
بر   ىل.                                              ا ا اتلر 2   ا  تنب الدنلصمب 
 تال ع ا مدص. لا الد لرتب انٌ ا  راصلت ً ا مدص الحللي أثنلف ا ا  تا ن 3 
اًت الدنلصمب   مدص.4   ا ا اتلر الأد
 ا ا ا  ع ن ذ حنلىع ا مدص ا   أتم الال ىله ا  راصلت.   5 

 والعينة:منهج البحث والادوات 
لم:    :عينة البحثأ
اًب -الخلحس-"حا تاحتل الد ارس الماا ا تب ا  اا 939اشا    نتنب ا مدص ن ل "  ا سلدس بد ارس ا   

اً ا  ت  بد  نب ح  اتو. زً   اا ثلا  ا الا ب  ترزارة ا ةاتب  اً نجلح  هً الم   ترضح ً   ا  ت  المصلصذ  الج 
اًلمذا لنتب   اً     ب لذله ا  تنب.الخ ل   ا نلمستب 

 

هً ر       ترضح الخ ل   ا     ب   تنب ا مدص (9ذ 
 الصف متوسط العمر الجنس الدرحلة

 الابتدائي
 إتلث ذ ترر

 صنترات91
 ا سلدس الخلحس ا  اا 

81 59 41 51 49 
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هً ر       ترضح الخ ل   ا نلمستب   تنب ا مدص (2ذ 
  الصف الدراسي متوسط العمر الجنس

 إناث  ذكور
 صنترات 91

 حن لم  حاترصط ح تلم  ا سلدس الخلحس ا  اا 
08 95 41 51 49 92 8 91 

حً ا     ا زحني لأ  اد ا  تنب ك   هً ا سلاا ح ٌ ت ا ىًتر ا سا ا لٍ تم  91 ترضح ىلا الج  صنترات 
 ص لوذ.المنا لد ن تو ك ت ننٌ ا الر الخترع الم

 :امنهج البحث: ثانيا
نلاع ا ترنلمذ الد تلرٍ ا لٍ  ا  اصا  او اصل تب إخ ل تب حا  دة حثق ل مدص الداصا  و ا

حًترض تب  ذً    اد ا حا ثملت ًن    اًلمرتملط اللمح  الخلرذذ    ً ا اد تق ا  لح ذ حا ا  رذب الم
 ا املر الد لًع الإص لوذ. 

 ثالثا: الأدوات البحث: تم تطبيق الادوات الأتية:
ىًتر -9 اًلمص لوذ  إًن اد   2114حا تأ تف ر اشلرد صتج لى ا املر الد لًع   (ا ملخصً   ت جمو 

ً  ترو 5ً امترى حا     ات نملرة نا نترر ً ق نتررة ت تس لر ترنب حا الد لًع اشم لال المص لوذ 
 الدلمدترص اللإذلاب نا تلمسنًه لذله ا  تررة.

ىًذ ت جمب أحم   نًٍ خل ظ -2 تم  الد ضتبً  تس لر ترنو حا الد لًع  ل  ب الد لًع  اسمت برذ  
 اصا  احو   د   لرذذ  ا املر.

 :رابعا: خطة تقنين الاختبار
اً املر  ل  ب الد لًع الد ضتب ن ك  -9  لت ننٌ الم املر وم و ىل ا الد تلصنٌ ا املر المص لوذ الد ترر 

بدسلن ة أ اً   نتنلت لسا لمب حا تاحتل الد ارس الماا ا تب أثنلف الح   ا  راصتب  اصانلاى  خ  الد   نٌ 
وًاب ك ذتر حا إحا  البي  دارة ىله الد ارس تم تطمت و ك شمق ذ سلت جم تب ض   ا   الد   نٌ 
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تً  تق ا   ترالت أحلو  شً ترر ال  ضل ختص  لت  ت ترو أخ  الد   لت ااترضتح الذ ع حا الد تلس  الأ لمب 
تًلمسنً ا   نملرات الد تلس ا     ىل ا ا  تل غنً حلملاترحو.  ا ااحتل 

تًأ   حا إذلاب الدلمدترننٌ. -2  بذ ت  الد تلس ا   تطمت و 
ً ش ق: -3  تلم  غ ا  رذلت تلم   لَ   تلَ انلف ن ل حلمالخلَ  ا دتح 

 ن و الخترع. .أ 
اً س ترط حنلال. .ب   الخترع حا المحل ا الد تلم ب 
 الخترع حا ا ظاو. .ج 
 الخترع حا ا نلس. .د 
 نترات.الخترع حا الآ .ي 
اًلحتتراتلت. .ً   الخترع  حا الحش ات 
 حل ا الد   ب.الخترع حا الأ .ز 
 الخترع حا الد لدر ا الا    الخلرذتب. .ح 

وًو ا ستمترحة ب تم اصا  او ا    تلت الإخ ل تب الآ -4 ذً    اأ   حا ناختب الم املر ًش  تتب 
 الدترضترنتب(.-تا ثمل- ا    

اً  رذلت الد تلر ب. .أ  اًلملض ا لت الد تلر ب ,   الداترصطلت 
اًنٌ ا املر  .ب  ذً    متلى ا  ا ب المرتملوتب انٌ درذب الد تلس  ىًتر آح لحق المرتملط انًصترى     

  ل  ب الد لًع الد ضتب ن   المح  الخلرذذ(.
إًيجلد المرتملط انٌ   .ج  ذً    ا     المتسل  ا  ا  ذ   ملرات الد تلس الخ س  ح لحق ا لمل  ً  تملخ 

  ق    ة ً درذالال ا م تب.
اًتلى ا  تراحق حا ا  رذب الأ Factor analysisا اد تق ا    ذ  .د  ً  ا ملرات الد تلس الخ س 

ً   ا  تراحق اط   ب ا لملر يدل س  تً  اًناملر أى ا  لحق  Varimaxالدسا  ذب حا ىلا ا اد تق 



  Scientific Journal of Faculty of Education, Misurata University-Libya, Vol. 2, No. 11, Sep. 2018 

Published on Web 01/9/2018           

 م8102، سبتمبر الحادي عشرالمجمة العممية لكمية التربية، جامعة مصراتة، ليبيا، المجمد الثاني ـــ العدد  
  

983 

 

اًخ هً ا ملحق نا  ً  لَ  ا ىترت نع   ا لٍ  ز   نا ذلر ا  دتح   ابر نلحاَ حاشم لَ 
Hottling )ا     ا  لح ذ . 

همل  حل   ذ:ا مدص الآ   ترو خامساً: فروض البحث وتساؤلاته:    ن ل تسلؤ نٌ 
ط الم املر صتمترحة ب ك ا ا   ا  تبي حس-9 ا تنلَ بد ا ف ا ترصل ق ىق يدما ا اد ا حا شً 

 ؟الإخ ل تب
 ؟تلال ك ا ا   ا  تبي  ا املرىق تترذ  ح ل نً يدما المنا لد ن  -2

هً ر       ترضح الد لًع ا شل  ب   ٌ نتنب ا  راصب (3ذ 

 الجنس
الخوف من الاماكن 
الدرتفعة و السقوط 

 منها
 الخوف من الناس الخوف من الظلام

الخوف من 
 الاصوات

الخوف من 
الحشرات 
 والحيوانات

الخوف من الاماكن 
 الدغلقة

الخوف من مصادر 
 التهديد الخارجي

 
 ف

 

 
 قيمة ف

ذ ترر
81 

 ع و ع و ع و ع و ع و ع و ع و
 غنً
 دا ب

 اخ ل تل

9.21 
 غنً
 دا ب

 اخ ل تل

6.93 9.15 7.5 2.39 7.9 9.85 8.4 9.86 7.4 9.4 8.59 9.99 9.85 2.1 

إتلث
59 

8.35 9.19 7.8 2.33 8.4 9.99 8.9 9.82 7.69 9.5 7.87 9.19 8.99 2.1 

هً ا سلاا لد تلس اصاجلالت الأولمله ا ل ترر نا الإتلث ك ته    ح لدر الخترع إلم أى   اضح حا الج 
ىلا ا امل ا لم  ما دالَم إخ ل تلَ     ا ا ف الأولمله ا ل ترر نا الأولمله الإتلث  ملى ا ل ترر الأن ل ك 

  الخترع حا الأنترات ( اتن ل  لت  الإتلث الأن ل ك ح لدر:
 ا الخترع حا ا ظاو. 2ا الأحل ا الد تلم ب.        ا الخترع ح 9
اًلحتتراتلت. 4ا الخترع حا ا نلس.                 3  ا الخترع حا الحش ات 
ىًلا   مس أى  ترع الأولمله الإتلث أن ل حا ا ل ترر ك ىله  ا الخترع حا ح لدر ا الا    الخلرذذ. 5

 الد لدر.
 :نتائج البحث

ط ا ستمترحة ب لم املر ا :  مدص ىترصلصذ  لى لزترر ا اسلؤه الأ لخترع ىق يدما ا اد ا حا ا شً 
 حا ىلا ا اسلؤه ا لم نتب ا ال تب:ً الم ع ؟ الإص لوذ ك ا ا   ا  تبي
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 الدترضترنتب -ا            ج -ا ثملت      ب - أ
اً لٍ  ن  ن  هً  تً نتاو ن  لً اد ا حا ا اسلؤه الأ ا ا    لح ٍ ناختب ا املر الخترع الإص لوذ 

ً  ل    طترات المتتب: ً   تم ا اد ا حا ثملت ًن   ىلا الم املر   ا  تبي 
ً  ره اصمترننٌ انٌ  9أولا: ثبات الاختبار إًنلدة تطمت تو ا    لنق زحني  ا ثملت الإنلدة تم تطمتا الد تلس 

هً  هً الم   ترضح ح لحق ارتملط انًصترى انٌ ا اطمتا الأ اًلج  ثًلني تطمتا  هً تطمتا  ذً   ن ذ أ اً ثلني 
 .  دا31نتنب  ترحلال 

هً ر       ترضح ح لحق ارتملط انًصترى (4ذ 
 العينة معامل ارتباط بيرسون بين التطبيق الأول والتاني

 تلميذ 08 8.7.0

إًنلدة تطمتا  لت   هً ا سلاا أى ح لحق المرتملط انٌ تطمتا  ىًتر ح لحق  (1.794 ً اضح حا الج 
ً  مس ثملت الم املر اشمق ح ضذ.  ح تلم  إخ ل تل 

( حا  3نتررتنٌ حامل نانٌ تش ق  ق نتررة    تم ت نتف الم املر ً ت ست و إ  تملث ا ا نتف: -2
لي ا لم  ات حا  اًتلى ح لحق ارتملط انًصترى انٌ ا  تررتنٌ ختص شم   ا  تررة الم أحل  (3-9ا لم  ات 

 (. 5-4  ا  تررة ا ثلتتب تامترى حا
هً الآ تً ننٌ الم املر "اًلج  اًلملض ا لت الد تلر ب    تنب  " لي ح لحق  Guttman   ترضح الداترصطلت 

  لمأت ا اجز ب ا ن لمتب.
هً ر   اًلملض ا لت الد تلر ب    تنب (5  ذ    ترضح الداترصطلت 

قسمي 
 الاختبار

 الدتوسط العدد
الانحراف 
 الدعياري

معامل ارتباط 
 بيرسون

جاثمان معامل 
 للتوافق

هً    3.39 93.78 31 ا  س  الم
 .654 .745 6.36 37.25 31 ا  س  ا ثلني
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هً ا سلاا ارتلملع المرتملط انٌ  س نٌ الم املر ختص  لتل ح لحق المرتملط اتنلا ل  . 754 ترضح الج 
 بسا  الم املر ال ثملت الد تلم . حً لحق المرتملط ح تلم  تسمتلَ  شنً إ 

 :الداخليالإتساق -3
تً دتح ىله الد لحات  اه ح لحق  لختص تم المنا لد ن  ح لحق ارتملط  ق    ة ال  رذب ا م تب 

هً الم   ترضح تال ع ىله الد لح ب المخ ل تب. اًلج  تًخ.   أ لمل  
هً ر    . تال ع الد لح ب المخ ل تب (6  ذ 

 العينة معامل الفاكروبناخ الدرجة الفقرات
 .988 9ا لم  ة 

 
594. 

 
31 

 .427 2ا لم  ة
 .724 3ا لم  ة
 .445 4ا لم  ة
 .429 5ا لم  ة

هً ا سلاا إ  حً ٍ بر ا  ً شنً الج  ىًتر حكش  ذت   لمت  ناختب الد تلس  اًنلخ  ارتلملع ح لحق أ لمل  
حًة ب وًو ا ستم  اًلمرتملط  ق    ة حا  ش  هً الي ارتلملع ح لحات  ً شنً أ ضل الج  الخلص ال ثملت المداف 

خً  ىله الد لحات  اًنٌ ا  رذب ا م تب   رذلت الم املر ختص ت ا  .74الي 2ا لم  ات الم املر 
   ذ: تم ا اد ا حا ن   الم املر حا  اه حل :ثانيا: صدق الاختبار

ذً   ا  ض الصدق الظاهري-9 ً   اتو ن :  اًلد   لت  متلى ح ٍ  لنترر الد تلس  ن د حا الد   نٌ 
ىًلا     شمق حا أشمله ا     ا ظلىٍ   ىًتر ح تلس الخترع    لا   حا  الال   لا ع حا الم املر 
ً لنالَ ا   ت   ق ا  لاجب الخلنب اللد تلس حا ا  لاجب الد   ب الي  اً  تنب إلي  لا  ذت   أً لده أراف الد   نٌ 

ذً   حا  مق الدا   نٌ ال م تب.ا  لاجب   ا  تمتب 
أًنضلف ىتنب ا ا ر س  :صدق المحكمين-2 تم ن ض الد تلس ن ذ لر ترنب  منًة حا المحم نٌ حا أصلتلة 

اً اترذتو ا ةاتٍر ام تب ا ةاتب ذلح ب ح  اتو  حًماب المرشلد  ً س  ح    ا لم ق  نً   ا نلمس   س  ا ةاتب 
تً    اته نً د حا ذً   لإنطلف حاخظلته   اًشا    ن ذ رؤصلف الم سلو    ختره    ات الد تلس 
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ً   اتو ًصترع ت د ك  ل  ب الداخا اسملف لجنب  ً  لَ  منلف الد تلس  تً    لال  ً ا حاخظلته   تم ت  الأصلتلة 
اًلد تلس ختص ا  ب تسمب المتلمل   ت   ملَ حا    ات  %98المحم نٌ ا ل ا تلمض ترا اادمت  ا لم  ات 

 .المصامتلى
ىًتر نملرة نا بر تق ا  لح ذ  لم  ات الد تلس انلف ن الصدق العاملي-3 ل : تم إذ اف ا     ا  لح ذ 

ح لمتر ب  لً   تم اصا  اج ا  تراحق انلف ن  Spssح لمتر ب ح لحات المرتملط اصا  او خزحب ا تلحع 
هً  اًلج   ا لم  ات. ٌ ترضح  ت  ا شتترع     الآح لحات المرتملط 

هً    ت  ا شتترع ك ا اد تق ا  لح ذ ترضح  (7ذ 
 قيم الشيوع الفقرات قيم الشيوع الفقرات

9 292. 4 759. 
2 386. 5 492. 
3 686.  

ىًتر ا ملحق  2 إا   اصا  اج  ت  ا شتترع تم ا اترنق  هً  نلح نٌ حسا  نٌ   طتلى الد تلس ا  لحق الم
رً أغ ملال حا ح لدر الخترع  4.3ً امترى حا ا لم  ة  24.9تًسمب ثملتو ا م ذ  9.24 ىًله ا لم  ات ت 

غنً الداتر  ب  لٍ يدما تس تب ىلا ا  لحق اللخترع حا ح لدر غنً الداتر  ب حثق الخترع حا الدلشذ ك  
ىًملا. و  ا  لضذ ً الخترع حا  ا تر ترع حا حملى نللي 

رً تش ملت ىلا ا  لحق ختره الخترع حا  5اً لم  ة  2اً لم  ة  9احل ا  لحق ا ثلني  تمترى حا ا لم  ة    ً
ً    لتو ذلرإ لاف حا الم   ا  لٍ  ت ما أى تط ا ن تو ا لحق الخترع حا إ لاف حا الآ  9.2   ا 

هً الم   ترضح  %51ح طتلَ انسمب تمل ا   ذ   رىل ً    لى ا اد تق ا  لح ذ  24.9تًسمب تمل نو  اًلج 
ً   لتشم لت ا لم  ات ن  اً   ا ا     ً  .ا  تراحق  مق ا ا 
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هً ر    ً   (8ذ    ترضح ح لمتر ب ا  تراحق  مق ا ا 
 الدكونات العاملية الفقرات

9 2 

 .446  ليالأ
 .696  ا ثلتتب
  .747 ا ثل ثب

  .897 ا  اا ب

 .641  الخلحسب

هً ا سلاا   ً    لهً ن اصا اص نلح نٌ  ا املر تشم  ا  لحق الأ  إً شنً الج  اً  اا ب     ة ا ثل ثب 
لي  أحمن  تس تاو ا لحق الخترع حا ح لدر ا  نً حاتر  ب ً ل   ا  لحق ا ثلني ا لٍ تشم  ن ذ ا لم  ة الأ
اً متنب المذا لنتب تظ اَ لأى  ً   أحمن  تس تاو اللخترع حا المش لص  اً لم  ة الخلحسب  اً لم  ة ا ثلتتب 

رً ك ى  لا الد نى.ا لم  ات ا   تشم   ن تو  لت  ت 
ً   اط   ب ا لملريدل ساًلج ًه الآ  .    ترضح ح لمتر ب ا  تراحق ا   ا ا 

هً ر   ً   (9  ذ   . ترضح ح لمتر ب ا  تراحق ا   ا ا 
 
 
 
 
 
 
 

 الفقرات
 الدكونات العاملية

9 2 

 .444  الأولي
 .698  الثانية
  .747 الثالثة
  .897 الرابعة
 .641  الخامسة
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اًناملر لز  الحزز ا ملحق  رً الدا لح   تً  ً   ا  لحق اط   ب ا لملر يدل س  هً ا سلاا إلي ت   (9 ً شنً الج 
ىًتر ا  تلر الحم  ن  ً  لَ لذترت نع  لىتر ا  دتح  ً   إ  Hottlingا  لحق   اًشلرة ا اشم لت ا   ا ا 

هً ن ذ ا لم  ة ا  اا ب ختص  لت  ىل ا اشم لت   (.897   (.747  اصا اص نلح نٌ تشم  ا  لحق الم
لي ا رذب  لاتن ل  لى ا  لحق ا ثلني حاشم  ن  اً لم  ة الخلحسب  (.698 اً لم  ة ا ثلتتب  (.44 ا لم  ات الأ

له نلو  ش اى ا   ا ناختب ىلا الم املر ك بسا و بدج لاًاللي     أحمن  الحم  ن  (.641 
اًلخترع حا الحش ات  اًلخترع حا ا تر ترع ك الحلم ة  الخترع حا الد لدر غنً حاتر  ب  للخترع حا الحتتراتلت 
ىًلا حل  ك   أى الم املر  و  اً متنب الخلرذتب  ىًتر الخترع حا الأش لص  اً م   ا ثلني  اًلخترع حا ا ث لانٌ 

ً ش ق ىل ا ا   م   ا.لرله حشةك   طذ  ق أا لد الخترع 
اًنٌ  :صدق المحك الخارجي-4 ىًتر نملرة نا المرتملط انٌ ا  رذب ا م تب الم املر الد لًع المص لوتب 

ً   تم تطمتا الم املر ا ن  ىًتر  ل  ب الد لًع  حا تاحتل الد ارس 51نتنب ت ننٌ   تراحلال  لالم املر أ   
 الماا ا تب.

ً ل  ب الد لًع الد ضتب  سنً  ذ .  اًلج ًه الم   ترضح ح لحق المرتملط انٌ ا املر الخترع المص لوذ 
هً ر       ترضح ح لحات المرتملط انٌ الم املر ا (91ذ 

 مستوي الدلالة العينة معامل الارتباط الدقياس
 1.119 ت  تلاَ  51 .241 ا املر الخترع المص لوذ

 (1.19 ذًترد نا ب ارتملوتب  منً ح تلم ب دا ب اخ ل تب نا حساتٍر المرتملط إ أًضد  تال ع ح لحق 
لزاتٍر    ات لم املر.( .241   رىل   ىًلا   مس ح ٍ ا     ك حمترتلت 

 .ً ش ق ا املر الخترع المص لوذ الد ل نً الخلنب ا تنب ا اطمتا: ثل ثل:
 صلدصب(. - لحسب -نتنب المولمله ا  لمترع  راا ب لاًلج ًه الم   ترضح ح ل نً الم املر ن 
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هً ر      . ترضح ح ل نً الجنسنٌ  ا املر (99ذ 
 الذكور الاناث

 و ع و ع

4.99 24.83 4.37 25.59 
   

ط ا ستمترحة ب لم املر  ىًملا ن ذ ضترف أى  ا نال ع ا   تترنق إ تلال ا مدص الحللي تم بر ا حا ا شً 
ىًلا تم إ ضلخو ك  ا حا: اً اطمتا ك ا ا   ا  تبي   ًناختب  اصا  او 

ذً   حا  اه تملث ا ا نتف ختص  لى ح لحق أ ـ ثبات الاختبار   :ا ختص ثم ا اأ   حا تملث الأداة 
   7.45المرتملط دالمَ نن  حساتٌر  

ً   ًثم اصا  او ا     الد ما ً ا      ب ـ صدق الاختبار:  اًصا  اج ا  تراحق  مق ا ا   ا  لح ذ 
ً   اط   ب  ا لملريدل س تًمنٌ أى الم املر   طذ  ا   ا ا  ذًترد نلحق حشةك 51(  %( حا ا امل ا ا م ذ 

 يج   تلملنتق الم املر ً ىلا  اضح ً  الما ح  ا  راصلت ا سلا ب.
ترع   ٌ المولمله حا ىله ت  د ح لدر الخ :     أشلرت ا  راصلت ا سلا ب إ تفسير نتائج البحث

اًلخترع حا ا ظاو, اًلخترع حا الأ  اد ً ا متنب المحتطب  اًلحتتراتلت  ً ىله   الد لدر الخترع حا الحش ات 
اً   أشلرت ا مثنً حا ىله ا  راصلت إلي أهمتب    لال لسلًع المولمله ك ح اخق ا طلمتر ب الدمم ة ً الداأ  ة 

تً  دىل ك تشمتق الخترع   ٌ ً     لت  حا انٌ ىله ا  راصلت  ىله الد لدر  تاحتل الد خ ب الماا ا تب 
, لسلًع تاحتل الح  ب 9982"دراصب "ا زات ٍ ً الد ترع ا شل  ب نن  الأولمله ,9989دراصب " ترتس 

, حشم ب الد لًع ا شل  ب نن  9986 دراصب ا شطٌ ً  ,ا ثلتتب حا ا ا  ت  الأصلصذ ك ح  نب ح  اتو
,دراصب الد لًع ك  ق الد اخق ااا افَ اللماا ا ذ 9996دراصب "نم  ا لمالح ا   شذ المولمله ك الأردى", ً 

 ثم الد خ ب الداترصطب ا ثلتتر ب ثم الجلح ب  طاب ا ا   ا متر   ".
حًا ىنل لص  أى ىله ا  راصلت تالما ح  الم املر الدسا  و ك ىله ا  راصب ك تش ت  ح لدر الخترع 

ىًتر     تترع حا   ٌ ا ااحتل ً ح   ب أتتر  اع الخترع حا  اه حلملاترو الإص لط ً ا  ترر الدس طب لأولمله 
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حًا نًات الخترع حا  اه حلملاترو ا  ص   ً   دراصب ا ش    أتترع الم املرات المص لوتب ا   تنل
اًلد ل نً ا  تلصتب ا   يدما الحم  ن تلال   ط  ىًلا اداف إلي بسا  ىلا الد تلس ا  ر حا ا شً  المص لوذ 

ط الجت ة لشما حا  أ امل ر ح نا ك ا متنب ا  تمتب ختص أشلرت ح لحات ا ثملت ً ن  و إلي بر تا ا شً 
بسا  الم املر ال ثملت ا ن لمذ حا ثاَ ك ا اجز ب ا ن لمتب ًناختاو ك ا اطمتا ك  ل الذل الحم  ن 

ع لسا لمب حا ا اطمتا ا لم دٍ أً الج  ذ ً حنلال لص  أى ىلا الم املر بسا  ا  ر ح  تره حا ا      ظً 
ظًلا  ىلا ا     ك نتررة المرتملط ك المح  الخلرذذ. , 

رًة بسا   : تشنً الأبحلث ك لرله ا  تلس ا نلمسذ إ :ـ تفسير النتائج في ضوء الإطار النظريأولاً  ض 
الد تلس ا  ر حا ا     ا  م ذ لشثق ك أشمله ا     ا ظلىٍ  ًن   المحم نٌ ً ل   ا     
ً   اتطما ذ   ن ذ  ا م  ٍ لشثق ك ا     ا نظٍ  ًن   المح  الخلرذذ ً ل   ا     ا  لح ذ, 

ك ح اذ ب ا منترد ً  الإذ افات ا   بس  ك ت ننٌ الد تلس الحللي ختص تم خسلب ا     ا ظلىٍ  حا ثاَ 
اًضدب ًنتلغب حا  ب  لم  ات الم املر ا لٍ   تس  ا  تلو ااد تق حض ترنهل به ع ا ترنتره إلي حلملىت  

ىًتر شمق حا أشمله ا     ا لٍ  ح لدر الخترع   ٌ الأولمله   ل تم ا اط   إ  ن   المحم نٌ 
اًلدشلاتررة ك الجتر  ًٍ الخبرة  دً اتب ا     تسلال ً    تم الم ق ن ضو   ا   ن ذ ح   ب آراف ا   أصلتلة 

تًظ اَ  ا ااع ا   ب انٌ  ذً   الناملر أى ىلا الم املر ح   ك ا متنب الأذنمتب  ن ذ لر ترنب حا المحم نٌ 
اً  تمتب      لت   حًا تلختب أ ٌ  الم ااع انٌ ا  لاجب الد   ب  ىًله حا تلختب  اً   اتب  ا متنب الأذنمتب 

تً تر ب ا  لاجب بحتص برتره إ آراف ا سلدة المحم نٌ    لن ب ك بر    الم اا لت الدترذتردة انٌ ا  لاجانٌ 
ا  ت ب ا  تمتب خ   لملا لال ا ااحتل ك الد خ ب الماا ا تب, ىلا  ضاَ ن ل ا  تلو ال     ا م  ٍ حا ثاَ ك 

ا ا  ا  ر  منً حا " أى الد تلس ا لٍ  Gillfordا  تلو ااد تق ا  لح ذ لد تلس ختص أشلرا" ذت  لمتررد 
ىًلا حل أت مس ك ىلا  % حا ح51ا     ا  لح ذ ً ل   الد تلس ا لٍ تسماو  ذ  ا امل ا ا م ذ 

ً   اط   ب ا لملرحل س تمنٌ بسا  الد تلس 51ختص تأ   أى الم املر     ك تسمب  ا مدص, % ً ا   ا ا 
هً ىتر ح لدر الخترع غنً  ً   تم اوا  ن تلا ل ا  لحق الأ الداتر  ب ً ا  لحق ا ثلني ىتر الخترع حا ا   نٌ 
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اً متنب المذا لنتب, ً  لاًل اللي يدما الحم  ن  المش لص    لَ اااااااااااااااااااااااااابسا  الد تلس ا    ا  لح ذ 
 بسا  الم املر بدجله نلو  ش ق حا نًاتو.           ىًتر  شنً إ "Gillford"ذت  لمتررد  اااا

  :التوصيات ثانياً:
   ذ: حل ا نال ع ا   تم ا اترنق إ تلال إ  لا مدص الحللي انلف ن   ترنذ

اًلد اى نٌ. 9  ا  د  الد ل نً ً الداترصطلت الخلنب ا تنب  منًة حا المولمله 
اًنٌ ا   الم املرات الأ ٌ  ا   ت تس الخترع   ٌ ا ااحتل. 2  ا إيجلد ا  ا ب انٌ الم املر 
اً  اش  ا ختره ح لدر ا إيجلد ا لمً   انٌ الداترصطلت  3 اًلد اى نٌ  ا     ب   تنلت لسا لمب حا المولمله 

. آً ٍ  حً ٌ تمل نلال انٌ  ق ح خ ب   الخترع 
ذً   به ع ت تت  الأصلس ا انظنًٍ  لم  ات  4 ا ا  تلو ااد تق ا  لح ذ ا اتر ت ٍ    ا نًات الم املر 

 الم املر.
أًث  ىله ا لمً   الد ل 5 تًطمتا الم املر ا دراصب ا لمً   انٌ الجنسنٌ  در الد ا لمب لخترع   ٌ ا ااحتل 
تً   ىله ا  راصب حا  لن  إًذ اف بر تق نلح ذ ن ذ ن د  منً حا نتنب ا مدص الحللي  أًشمق  نتنلت أًص  

 ا  راصلت المصاطانتب.
بحترث تسا  و ىلا الم املر ك تش ت  حكش ات ا  دب ا نلمستب بجلتب ا س بي  6 ا ا  تلو ا راصلت 

هً نا الخترع ختص  ا  ن ق ا احع   ٌ تا اًلد  ك الدسك ذً   لذ ع ت تت  الجلتب ا نلمسذ  حتل الد رصب 
ىًتر أخ  ر ل ز  زً لدة ا ش ترر اللأحا ا نلمسذ  لي  تر ل ب الأولمله حا ا ا  ض لخترع  ً ل تب حا ا  رذب الأ

    ا  دب ا نلمستب الإيجلاتب.
أً ضلَ ت   ا ت  يم ن د حا ا براحع ا  اذتب ا   ت ترو ن 7 تً ز ز الأحا ا نلمسذ   ذ ت   ق ص ترك الخترع 

أًصل تمو ً بر تا ا لملا  الدنط ذ لد لًع الد ضتب    ا براحع ا   تسا  و الأص ترب الد  ك ك  لا  ح لدره 
ا  اذتب ا   تسا  و ا مثنً حا ا ن لذج صتراف ا س تر تب أً  ا ت تريم ا مثنً حا ا براحع صتراف ا تر ل تب أً 8

ذً   الد    تطمتا ىلا الد تلس ا لٍ     ص     لن  انا لداتب ك برسنٌ ا  دب ا نلمستب   ٌ الأولمله 
 أصملب الخترع   ٌ الأولمله حا  اه ا  ص  الإص لوذ.   ا اش ت   تو  ترنتره إ 
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 :ثالثاً:ـ الدقترحات 
حًا  ب الم املر   متنب المذا لنتب ا     تش  تلال  9 ا الإ ثلر حا ت ننٌ ا املرات    ترع   ٌ الأولمله 

 الأولمله. 
ىًق ت ق درذب الخترع    لا  إ  2 درذب الخترع  ا أذ اف ا املرات   تلس درذب الخترع   ٌ المولمله 

 الد ضذ.
 درذب الخترع الد ضذ. ق إ  تلمتب بزلمتف الخترع   ٌ الأولمله  مذ لم     لا ت  ع ن  3
رًة ح للجب الخترع الد ضذ   ٌ الأولمله.  4  ا ض 

 الدراجع:
  :أولًا: الكتب

ذلح ب ا م  لف  ،الخوفسيكولوجية الطفولة وثقافة  (2116ا  2115أحم  لز   ن ت ب ا زاترى   -9
 . 2ص ا اطمت تب

 .976ص ,ح   ا  ار ا  للدتب,علم النفس النمو،  ( 2114  أحق لز   أخسترتب -2
 .83ص ,ن لى ,دار أصلحب ,مشاكل الطفل و الدراهق النفسية (2116  حمزة الجمللي -3
ا  لى ة,  نللم ا ماب, ,علم النفس النمو الطفولة و الدراهقة(.  2119  خلح  نم  ا ساو زى اى -4

 .238ص 
ا طم ب  ا ماب, ا  لى ة,نللم  ,علم النفس الطفولة و الدراهقة(. 9995  خلح  نم  ا ساو زى اى -5

 .252الخلحسب ص 
ت, دار ا نلاضب ا   اتب, ,اللغة والطفل (9985خ  ذ   تق   -6  . 51ص انًً
ص  دار الد   ب الجلح تب, ,علم النفس النمو الطفولة والدراهقة (2111رحضلى لز   ا  لاك   -7

293. 
دار الدسنًة  نش   , العملية التدريسيةالقياس و التقويم التربوي في(.2117ا ناح ا   ا لز ترد ناو  8

 .  947ا 945اً اترز   ,ص 
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اً اترز   ,ص  .الخوف عند الاطفال(.2191واه ا زات ٍ   -9  .  97ا 94دار الدسنًة  نش  
ت, ,الخوف والقلق عند الاطفال(.9999نملشب نم  الدنلى   -91  .93ص دار الجتق, انًً
 الإصمن ر ب, حكصسب شملب الجلح ب, ,نفسية تواجه الطفل مشاكل (2116نم  الدن   الدتادٍ   -99
 .936ص
 .97ص ,الإصمن ر ب , حكصسب شملب الجلح بعلم النفس النمو (2116ا ن لو تترر 92
 .77ح  , ص  ،لنفس النمو، دار الدعرفة العربيةعلم ا مدخل إلى( 9999ا نملس لز ترد نترض  93
 ,, حمامب ا  ش تطبيقاته ،اسسه ،نظريته القياس النفسي،(. 9997ا نم  ا  حما اا ص ت لى ا طنًٍ  94

ً  ,ا   لض  . 269ا  298ص  ,ا طم ب الأ
ىً  95 آً   حمامب  ,نمو الانسان من مرحلة الجنين إلي مرحلة الدسنين (9999ا  كاد نم  الحطلب 

 .349الألص تر الد   ب, ا  لى ة ,ص 
لي ,دار الصفاء للطفل،الصحة النفسية  (9999ا  لح ب ا لم خ ش ملى  96  ,ن لى, ا طم ب الم
 . 994ص
 .9ا  8,ص مخاوف الطفل وعدم ثقته بنفسه  (9993ا حاك ذ ذس  97
 . 99ا  98ص  ,مشاكل الاطفال كيف نفهمها (9994ا لز   أ ترب ا شد ذ  98
لي ,الصحة النفسية للطفل إيتراك للنشر(.2114ا لز   نم  ا ملرٍ  99  . 929ص ,ا  لى ة ا طم ب الم
زًارة ا ا  ت   , الد ر ب ا لم نتب  امتر ا  لرج الد رصب,علم النفس الطفل (9973ا لز   صاحب آدو  21

, الجزا  , ص  اً ثلتتٍر  .82الماا ا ذ 
اً اترز  ,علم النفس التربوي (9971نت   ا لز   نم  ا  ز ز 29  ا متر  , , دار ا مدترث ا    تب  نش  
 .   956ا 952ص 
 دار ا لمم  الجلح ذ, الإصمن ر ب, ,الدراهقةسيكولوجية  نمو الطفولة و (.9983ح ترض  ا حت ل تق 22
 .989ا 984ص 
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 :تانياً: البحوث والرسائل العلمية
ىً, خسا لز ترد الدترنت ذ, -23 الصحة النفسية وعلاقتها ببعض الدشكلات  (,2117  أً  

 رصل ب حلذسانً غنً حنشتررة جامعة البصرة.السلوكية والانفعالية لدى عينة من الاطفال، كلية الآداب 
رصل ب  مخاوف التلاميذ الحلقة الثانية من مرحلة التعليم الاساسي، (,2112نل شب أاتر خج ,   -24

 .رصل ب حلذسانً غنً حنشتررة الآداب ذلح ب ح  اتو ب  ت  ،حلذسانً
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